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A dohányosok korábban halnak, mint a nemdohányzók, életmi-
nőségük rosszabb lesz és rövidebb életük során többször veszik
igénybe az egészségügyi ellátórendszert.

A dohányzás jelentős anyagi kárt okoz a dohányosnak, család-
jának és a társadalomnak. Az Európai Unió a dohányzás vissza-
szorítását az országok gazdasági fejlődése egyik meghatározó
tényezőjének tekinti.

A Fact Intézet 1999-es felmérése szerint egy átlag dohányos heti
1260 forintot költött dohánytermékre, mely egy évre vetítve 
65 520 forint. 2004-ben a dohányosok több mint 400 milliárd
forintot füstölnek el.

A dohányzásra fordított összeget hasznosabban, például élel-
miszerre is lehetne költeni. 1999-ben a Világbank kiszámolta,
hogy mennyi és milyen élelmiszer vásárolható az átlag dohányos
cigarettára el nem költött megspórolt pénzből Magyarországon.
(1. ábra)

1. ábra

A dohányzás a társadalomnak is jelentős kárt okoz. Az 1. táblá-
zatból látható, hogy az állam dohányzással kapcsolatos kiadásai
folyamatosan 2-3-szorosan meghaladják a dohányszektorból
származó bevételeket.

1. táblázat

1998-ban az állam dohányzás miatt kiesett bevételei a GDP
2,6%-át tették ki; 2002-re ez a veszteség a GDP 4%-ára emel-
kedett.

Egy dohányos által cigarettára fordított összegből
vásárolható élelmiszer (kg/nap)
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A dohányzás egészségkárosító Az Országos 
Költség-kategóriák hatásainak költségei, illetve Egészségbiztosító

a meg nem termelt jövedelem Pénztár kiadásainak %-ában

Év 1995 1996 1998 1995 1996 1998

Milliárd forint Százalék 

Közvetlen költségek

Betegség miatti bevételveszteség 14 19-20 19-20 3 4 3

Kórházi kezelések költségei 5 5,4 3,5 1 1,1 0,6

Betegnyugdíj 9 7,9 7,6 2 1,7 1,4

Betegállomány költségei 2-3  3,3 2,1 0,6-1,3 0,7 0,4

Kórházon kívüli ellátás és a családorvosi 
tevékenység költségei

3 6 9 0,7-1,5 1,3 1,6

Gyógyszertámogatás 4 8,5 13,5 0,9-2,3 1,8 2,4

Összes közvetlen költségek 37-38 50-51 55-56 8-15 10,8 9,8

Közvetett költségek

Korai halálozás miatti jövedelemveszteség 150 180 217 35.5 39 39

Közvetlen és közvetett költségek együtt 190 230 272 45 49 48

Az állam dohányszektorból származó bevételei

Összes bevétel 65,7 73,3 116,3 – – – 

(Forrás: Barta Judit, GKI Gazdaságkutató Rt)




